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План 
мероприятий по проведению Всемирного Дня здоровья

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Срок выполнения
	Ответственный исполнитель и соисполнители

	1. 
	Разместить на сайтах Управления и ФБУЗ информацию о проведении Всемирного дня здоровья 7 апреля 2013 года
	Март 2013
	ООН Управления Роспотребнадзора по Ленинградской области (далее - Управление), ОООД ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Ленинградской области» (далее - ФБУЗ)

	2. 
	Направить информационное письмо о проведении совместных мероприятий, посвященных Всемирному Дню здоровья в Комитет по здравоохранению Ленинградской области,
	Март 2013
	ООН Управление

	3. 
	Подготовить материалы для размещения на сайте Управления на тему «Следите за своим кровяным давление» 
	Апрель 2013
	ОСГМ Управления

	4. 
	Подготовить аналитическую справку и разместить на сайте Управления «Анализ состояния заболеваемости населения Ленинградской области болезнями, характеризующимися повышенным кровяным давлением»
	Апрель 2013
	ОСГМ Управления

	5. 
	Подготовить материалы для размещения на сайте Управления на тему «О производстве продукции обогащенной микроэлементами» 
	Апрель 2013
	ОСН Управления

	6. 
	Подготовить и направить информационные письма в адрес Администрации МО, руководителям образовательных учреждений, библиотек, больниц с предложением подготовить информационные материалы (стенды, плакаты, памятки и т.д.) посвященные тематике Всемирного Дня здоровья  2013 года
	Март-апрель 2013
	Начальники территориальных отделов, главные врачи филиалов ФБУЗ 



	7. 
	Подготовить и  разместить информацию в районных печатных СМИ по здоровому образу жизни с учетом девиза Всемирного Дня здоровья  в 2013 году «Гипертония»:

- о вреде курения и употребления алкогольных напитков;
- о здоровом питании;
- об основных принципах здорового образа жизни;
- о значении регулярной физической нагрузки для снижения риска развития гипертонии;

- о профилактике гипертонии на рабочих местах.
	Март-апрель  2013
	Начальники территориальных отделов Управления, главные врачи филиалов ФБУЗ 

	8. 
	Организовать выступления на местном телевидении, радио по здоровому образу жизни с учетом девиза Всемирного Дня здоровья  в 2013 году
	Апрель 2013
	Начальники территориальных отделов Управления, главные врачи филиалов ФБУЗ

	9. 
	Подготовить и распространить памятки (листовки, брошюры) для населения по тематике Дня здоровья и здорового образа жизни (о вреде курения и употребления алкогольных напитков, здоровом питании, основных принципах здорового образа жизни, о значении регулярной физической нагрузки для снижения риска развития гипертонии, о профилактике гипертонии на рабочих местах и др.)
	Март - апрель 2013
	Главные врачи филиалов ФБУЗ 

	10. 
	Принять участие в «круглых столах», конференциях, совещаниях с представителями администрации  посвященных тематике Дня здоровья 2013 года
	Апрель 2013
	Начальники территориальных отделов Управления, главные врачи филиалов ФБУЗ

	11. 
	Организовать проведение лекции, бесед о здоровом образе жизни с учетом тематики Всемирного Дня здоровья  в 2013 году «Гипертония» на предприятиях, в общеобразовательных учреждениях, библиотеках и т.д.
	Апрель 2013
	Начальники территориальных отделов Управления, главные врачи филиалов ФБУЗ

	12. 
	Оформить стенды (санитарные бюллетени, санитарные листки) в филиалах ФБУЗ по здоровому образу жизни с учетом тематики Всемирного Дня здоровья  в 2013 году 
	март-июль 2013
	Главные врачи филиалов ФБУЗ

	13. 
	Провести тематическое анкетирование среди населения Ленинградской области
	Апрель 2013
	Начальники территориальных отделов Управления, главные врачи филиалов ФБУЗ

	14. 
	В период подготовки к летней оздоровительной кампании провести беседы  и лекции с персоналом лагерей  по здоровому образу жизни и тематике Всемирного Дня здоровья  в 2013 году «Гипертония»
	Май - август 2013
	Начальники территориальных отделов Управления, главные врачи филиалов ФБУЗ

	15. 
	Направить материал в районные библиотеки для размещения на стендах по вопросам обеспечения здорового образа жизни с учетом тематики Всемирного Дня здоровья  в 2013 году
	Апрель-июль 2013
	Начальники территориальных отделов Управления, главные врачи филиалов ФБУЗ

	16. 
	Включить вопросы профилактики гипертонии в программы гигиенического обучения декретированного контингента в системе профессиональной гигиенической подготовки
	В течении года 
	Главные врачи филиалов ФБУЗ

	17. 
	Подготовить и направить в Роспотребнадзор отчет о проведенных мероприятиях по тематике Всемирного Дня здоровья в 2013 году
	До 1 сентября 2013
	ООН Управления, ОООД ФБУЗ 
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